Ligue des Pays de la Loire Aikido FFAB

STAGE YUDANSHA r:me-sisi

ge validant

DE ssages de grades dan

Animé par

Jean-Marie Michaud Seme DAN (Dejeps)
Laurence Athouel 4éme DAN (Dejeps)
Alexia Houette 4émeDAN (BF)

Tarif: Ligue Pays de la Loire 5€
Hors ligue 15€

ICM DODJD ALE |
5 PROMENADE NEWTON
72100 LE MANS

Renseignements:

Yves Mayoux 0607252581 Prévoir pique-nique

BT SEEr  hetps://www.aikido-Frabpdl.fr



https://framaforms.org/preincription-stage-yudansha-dimanche-09-novembre-2025-1719032778
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