
 
 Nantes, le 7 octobre 2026 

À tous les présidents de clubs 

Aux membres du comité directeur 

Procès-verbal de l'assemblée générale de la Ligue du samedi 26/09/2026 

Le 26 septembre 2026 à 14h les membres de la Ligue des Pays de la Loire FFAB se sont 
réunis en assemblée générale à la maison des sports de NANTES, Espace Atlantique. 
L’assemblée est présidée par Yves Mayoux, Président de Ligue, assisté par Sophie 
MICHAUD, secrétaire générale & Christian PARENT, secrétaire adjoint, Patrice Roux, 
trésorier, ainsi que Christian Séguillon, vice-président. 
Il a été établi une feuille de présence qui a été signée par tous les membres présents, avec 
mention des membres représentés, et qui demeure annexée au présent procès-verbal. Ladite 
feuille de présence permet de constater que les membres présents représentent 51 voix sur 
59, le quorum étant réuni, l’assemblée générale extraordinaire et ordinaire peut valablement 
délibérer. 

Présents ou représentés : voix 
 St Saint-Nazaire Aïkido 3  

Aïkikaï de NANTES 1 
 Aïkkaï Sud-Loire Bouguenais 2 

CODAM 2 
N.A.C. Aïkido 3 
Gwenrann Aïkido 2 
Aïkidojo Savenay 3 
SAUTRON Aïkido 2 Pouvoir 
Bushido 2000 2 

 Aïkidojo 2.     Pouvoir 
Aïkido Stéphanois Loire & Sillon 1  
Aïkido Club Goulainais 2 

 Aïkido Legé 1.     Pouvoir 
Aïkido Bourgneuf  en Retz Shirasagi Dojo 1 
AWASE BUDO CLUB - ABC 1 
A. C. Piriac 1 
A. S. Ponts de Cé 1 
ACP Trélazé 2  
Aïkido Club de l’Armange 1 Pouvoir 
Le Mans JCM 1 
Aïkido Club du Mans (ACM) 2 
J.S. Coulaines 1 
A.C. Parigné l'Évèque 1  
Mille Clubs et Loisirs 1 Pouvoir  
Nesmy Aïkido 2 Pouvoir 
A.C. HERBRETAIS  2 
A C Yonnais 3 
A.C. De MONTAIGU 2     Pouvoir 
A.C. Venansault 1 Pouvoir 
Minami Aïkido 85 3 Pouvoir 
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Absents ou excusés : Aïkido Nantes Métropole 1 
 Foyer Rural des Alpes Mancelles 1   

Allonnes Sarthe Aïkido 2   
le Dojo Blanc 1 
Aïkido France Kumano Association 1 
A.C. De La FERRIERE 1 
École Vendéenne d'Aïkido 1 

      

À l’ordre du jour : 
AG ordinaire : (quorum 52/60 des voix représentées), 

1. Accueil, appel des clubs présents et représentés,

2. Approbation du procès verbal de l’AG du 27 septembre 2025,

3. Rapport moral et d’activité du Président (saison 2025 - 2026 ) (vote),

4. Statistiques de la ligue, effectifs,

5. Rapport financier du trésorier (vote),

6. Rapports du département technique et des commissions

7. Information des commissions autres que techniques, informations fédérales,

8. Désignation du représentant de la Ligue à l’Assemblée Générale Fédérale et questions à mettre à 

l’ordre du jour,

9. Prévision de budget 2026/2027, tarification, cotisations et remboursement de frais

10. Projets et perspectives 2026-2027, calendrier de la saison 2026/2027 

11. Questions diverses.

Début de l'A.G ordinaire à 14h 

1. Accueil, appel des clubs présents et représentés, 

Mot d’accueil du président Yves Mayoux. Appel : 30 clubs sur 37 représentés (52 voix représentées sur 60). 

2. Approbation du procès verbal de l’AG du 27 septembre 2025 

Le procès verbal de l’AG du 27 septembre 2025 est approuvé à l’unanimité. 

3. Rapport moral et d’activité du Président (saison 2025 - 2026) (vote) 

Présentation du président, rappel des réformes et nouveautés: Mise en place des CTFR (Conseiller Technique 
fédéral régional), Pôle Espoir (3 licenciés concernés en Pays de la Loire). Passages de grades dan : inscription 
directement en ligne par les candidats. 
Rappel des opérations de promotion de l’Aïkido : stage CNF, SRIAS… 
Le nombre de licenciés est stable en Pays de la Loire par rapport à la rentrée précédente, mais plus de clubs, 
donc des effectifs/club réduits. 
L’accent a été mis sur la pratique des jeunes, avec 4 stages de Ligue. 
Rappel aux candidats grade dan : il est important de faire les stages de préparation complets, sinon le stage ne 
sera pas validé. 
Les relations avec la région se sont améliorées, subvention accordée de 1500€. 

Le rapport moral du Président est approuvé à l’unanimité. 
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4. Statistiques de la ligue 

Le creux de la courbe des adhérents dans la tranche des 20 à 35 ans perdure, ce qui entraîne un vieillissement 
de la moyenne d’âge : 41 ans. 
Les féminines sont au-dessus de la moyenne nationale. 
Le nombre d’enseignants et de gradés n’a pas changé. 
Effectifs en légère baisse (-24). 

5. Rapport financier du trésorier (vote) 

Patrice Roux, trésorier, prend la parole pour présenter le rapport financier: 
Amélioration de la situation financière, mais il faut rester vigilant car les subventions ANS vont s’arrêter dans 
l’avenir, et la hausse du prix des carburants impacte le budget. 
La saison passée un appel anticipé des cotisations a été nécessaire, mais cette saison nous revenons à un appel 
unique en juin. 
Rappel : la moitié du budget de la Ligue vient des cotisations des clubs, le reste des recettes des stages et 
subventions. 
Le trésorier nous invite à nommer un vérificateur aux comptes. La question reste en suspend. 

 Le rapport financier est voté à l’unanimité. 

6. Rapports du département technique et des commissions 

Présentation par l’ACT Jean-Marie Michaud.  

En introduction, Jean-Marie attire notre attention sur l’ambiguïté de notre pratique, qui met en avant le 
principe d’altérité (on pratique avec l’autre) en opposition au principe d’identité prôné dans notre société 
(individualisme : l’important c’est moi)… 

Bilan département technique : tout s’est bien passé ! 
Les 16 stages de Ligue se sont bien déroulés, bonne fréquentation. Un stage jeunes annulé en raison de la 
canicule. 

Les stages jeunes étaient orientés sur deux axes de travail : fluidité, mouvement et armes. 
BF : 100 % de réussite, 8 candidats dont 5 Pays de la Loire. 

La prochaine formation BF se déroulera en Normandie (Saint Lô). 

Commission seniors : retour sur la « semaine bleue » (en direction des seniors non pratiquants) : mise en place 
difficile sur Piriac car la mairie n’a pas soutenu. Suggestion de Francis : proposer plutôt de l’aïkitaiso aux 
seniors, que l’aïkido peut rebuter. 

Commission féminine : forte mobilisation pour le stage CNF, surtout des licenciées FFAB. Le prochain stage 
de la CNF aura lieu en Ile de France, avec une plus forte mobilisation FFAAA, toujours dans un objectif  de 
rapprochement des deux fédérations. 

7. Informations fédérales 

- Projet de cotisation unique : oui, à condition que les ligues et départements récupèrent la même somme en 
contrepartie pour continuer les actions, formation, etc. Mais suite à l’AG fédérale, la cotisation unique a été 
abandonnée. Les cotisations ont augmenté car la fédération est en déficit, les ressources (subventions, nombre 
de licenciés) ayant fortement diminué. 

- Augmentation du coût des licences : harmonisation des tarifs avec la FFAAA en prévision d’une 
réunification des fédérations. 
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8. Désignation du représentant à l’Assemblée Générale Fédérale de la Ligue et questions à mettre à 
l’ordre du jour, 

Christian Séguillon se propose pour être représentant à l’Assemblée Générale fédérale. 

Questions à faire remonter à l'AG fédérale : 

- Justification de l’augmentation des cotisations fédérales ? Projet de cotisation unique ? 

- Frais de déplacements : 
- déplacements à Bras, coût plus important pour les ligues éloignées de Bras. Est-il possible de mettre en place 
une péréquation financière entre les ligues pour plus d'équité? 
- déplacements des CEN en ligue, CTFR : quid des différences de taux appliqués entre la fédération et les 

ligues pour les remboursements de frais kilométriques : charge financière importante pour la ligue. 

- Certificat médical : c’est un frein pour les inscriptions car les délais de consultation sont très longs : Le Pass 
Prévention Santé (PPS) peut-il remplacer le certificat médical ? 

9. Prévision de budget 2026-2027, tarification, cotisations et remboursements de frais 

Le budget prévisionnel a été mis à jour sur la base de 950 licenciés.  

- Tarifs des stages maintenus à l’identique. 
Stages de Ligue : 5€ / hors Ligue 15€, sages CEN 15€ / hors Ligue 25€ 

- Remboursements de frais des techniciens inchangés : 0,40€/km - 20€/repas 
A noter : plusieurs techniciens font don de leur frais kilométriques et choisissent la déduction fiscale pour 
limiter les dépenses de la Ligue. 

- Cotisation de Ligue : maintien des 9€/licencié 
Le budget prévisionnel s’articule autour deux postes : 75 % pour la technique et 25 % pour le 
fonctionnement. Les stages représentent 6500€ de recettes. 
Prévisionnel effectifs : 950. 

10. Projets et perspectives 2026-2027, calendrier de la saison 2025/2026 

Tous les stages de Ligue sont animés par des techniciens de Ligue. Tous les stages inscrits au calendrier de 
Ligue sont validants. 

Rappel des conditions pour être technicien de Ligue : 4e dan, BF minimum, enseignant dans un club et 
présent dans la Ligue. 

- Stages Yudansha : ils seront animés par deux techniciens au lieu de trois. 
Formation BIFA : Un des stages Yudansha sera dédié plus particulièrement à la formation BIFA. Pour valider 
la formation, il faudra avoir fait ce stage spécifique plus un autre stage validant.  

- Nouveau : Stage formateurs examinateurs et examinateurs : aura lieu en Pays de la Loire, au CREPS de 
Sablé sur Sarthe, plus un autre à Bras. 
Formation initiale : 4 jours, renouvellement (minimum tous les 2 ans) : 2 jours (à confirmer). 

- Stages Wakaï : intégration des enseignants jeunes de la Ligue. 
Proposition  opération « ramène ton pote » avec offre bokken ? 
Deux stages nationaux jeunes. 

- Stages Shoshin : Prise en charge de la Ligue à 100 % (la saison passée la prise en charge était partagée avec 
les codep). 
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- Stages clubs : penser à envoyer les affiches au secrétariat pour parution sur le site et consulter le site de ligue 
pour voir s’il n’y a pas d’autres stages à cette date. 

- Pré-inscriptions : y penser, insister auprès des licenciés sur l’utilité de la démarche. 
La question du paiement en ligne des stages est évoquées mais écartée car trop de complication pour le suivi. 

11. Questions diverses 

En conclusion, notre président, Yves Mayoux, insiste sur le fait qu’il souhaite pratiquer un management 
participatif, où chacun peut être force de proposition. 

Prochaine AG : la date sera fixée lors du prochain comité directeur. 

Fin de l’AG 17h 

   

 Yves MAYOUX Sophie MICHAUD  Christian PARENT 
 Président de Ligue Secrétaire général  Secrétaire adjoint 

  

Annexes: 
- Emargement AG  
- Rapports des commissions 
- Compte-rendu de saison de l'ACT 
-  Budget prévisionnel de Ligue mis à jour 
- Rapport moral du Président 
- Rapport financier et éléments comptables  
- Calendrier de ligue prévisionnel 2026-27 
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