Ligue des Pays de la Loire Aikido FFAB

VI.IIHINSHA

Théme: Riai

09h30-12h30
14h00-17h00
17h00-17h30
mise en situation synthese

Tarif: Ligue Pays de la Lou'e’5.... =8
Hors ligue 15€ P
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Renseignements:



https://framaforms.org/preincription-stage-yudansha-samedi-10-janvier-2026-1719032778
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