
Stage d’aïkido à Guérande
SAMEDI 7 FÉVRIER 2026
animé par
Jean-Marie MICHAUD, 5ème dan, DEJEPS

GWENRANN AÏKIDO
Dojo complexe sportif Jean Ménager
1, rue des collèges 44350 GUÉRANDE
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9h30-12h30 / 14h-16h

RENSEIGNEMENTS :
06 73 87 18 89 / 06 88 76 87 18 (par sms)

STAGE GRATUIT pour les licenciés FFAB
APPORTEZ VOTRE PIQUE-NIQUE


